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                                                             Corolário da Mensagem 379 

 

1. Olhar intensamente para aquilo “Que É”, Escutar profundamente e não meramente 

aceitando, rejeitando, justificando e condenando; e  assim, Aprender independentemente é 

verdadeiramente importante na nossa vida diária. 

 

2.  Existe uma “Beleza Elétrica” na Percepção Interior e na Energia de entender o “Que É”. A 

dieta Vegetariana e nenhum vício seja qual for, levam-te a esta “Beleza Elétrica”. 

 

3. Na verdade não são necessários nenhuns motivos pessoais ou políticos nem nenhuns valores 

falsos. 

 

4. Não podes treinar-te para ficares atento. Fica somente ciente de que estás desatento. 

Esta Pura Consciência Holística É atenção. 

 

5. A morte é a morte do “eu”, e não da Vida. 

 

6. Encarna Agora, para que Haja Percepção Interior. 

 

7. Descobre o que está escondido na psique “eu” --- uma rede de imagens e influências. 

 

8. Percepção é acção! 

 

9. Não existe alguém para levantar questões, nem nenhum sítio para alcançar. Continua 

somente a mover-te interiormente e silenciosamente. 

 

10. Shibendu não tem quaisquer expectativas acerca dos Kriyabans. No entanto os Kriyabans 

estão sempre prontos para fazer algo por ele! Não é isto um grande mistério e Graça? 

 

11. Não existem nenhumas “mensagens” de Shibendu Lahiri --- somente o movimento da Vida 

e Energia do Entendimento, que pertence a todos os seres humanos sensíveis, incluindo os 

Kriyabans. 

 

12. As religiões do mundo fizeram promessas de salvação, rentabilizando cuidadosamente o 

medo e o desejo que reduziram o Paraíso a um produto comercial, para ser comprado e 

vendido, originando corrupções morais de inocentes e crédulos. A influência das religiões 

organizadas e os escândalos das igrejas são impressionantes. As conexões sociais e o 

conforto psicológico, em situações difíceis, parecem ser a única oferta dos templos, 

mesquitas e igrejas. 

 

    Deixem o Nada (Liberdade em relação ao tempo psicológico) estar no início bem como no  fim. 

 

  

                                                            Jai Nada 


