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Paris, 26 de Setembro de 2006
Actividades estranhas do processo de separac¢do nos seres humanos

Alguém descarregou da Internet um livro chamado “O caminho mistico de Lahiri Mahashay”.
Folhear e espreitar o livro foi um incessante espanto. A verdade ndo tem nenhuma direcgéo e
portanto nenhum caminho. E uma accéo de percepcéo, e ndo actividades de provocacdes de
misticos e mitos sob a bandeira da espiritualidade. As actividades sdo levadas a cabo para alguém se
tornar algo mais do que somente ser, e assim esta conversdo em algo bane a verdade. A verdade nao
sdo “técnicas” complicadas e elaboradas formuladas pela vulgaridade de um ego astucioso. A
verdade ndo é tradi¢do. N&o é transmitida. Ela toca independentemente em cada ocasido, quando a
separac¢do se rende para que haja santidade. A autoridade sobre a verdade € a propria negagdo da sua
autenticidade . Nela ndo tém lugar os exemplos e as anedotas. E a completa eliminagio do “eu” - a
separac¢do. Esta liberdade é a accdo diaria da percepcdo, que ndo é uma experiéncia, uma ideia, uma
imagem ou uma sombra do “eu” escondendo-se atras de todas as actividades estupidas da
consciéncia separativa incorporada nos seres humanos.

A Pura Consciéncia Holistica pode ser tdo completamente desperta que ndo ha de todo qualquer
experiéncial A estrutura da experiéncia, a moldura do conhecimento emprestado de outros, a rede de
sistemas de crencas e de lavagens cerebrais, a plataforma de pretenses — paradoxos — perversoes —
paranoia, a dimensao de divisdes — dece¢des — desilusdes — dilemas — dualidade, a construcao de
conceitos — conclus@es — conceitos — conformidade , tudo isto gera muitos multiplos de
experiéncias, que sao reflexos condicionados e estas experiéncias por sua vez, reforcam a estrutura,
fortificam a moldura, alimentam a rede, promovem a plataforma, desenvolvem a dimensao,
confirmam a construcdo para adquirirem todos os tipos de residuos e sedimentos psicoldgicos, para
perpetuarem e darem permanéncia a ilusdo chamada “eu”! A Realidade ndo é uma experiéncia. Se
for, ja ndo é a Realidade, mas somente uma reconstrucéo, re-fabricagao, reforgo do “eu” falso e
inferior, dando origem a reacfes & ressentimentos. A Realidade ¢ a existéncia eterna. Deus néo é
Realidade. E a ganancia final e outros lixos da consciéncia separativa a que chamas “mente”, “eu”,

1nd1v1duahdade” “personalidade”, “vontade”, “alma” (a espera do ‘““salvador’), “ambicao”,

“aspiracdo”, “esperanga”, “a determinagdo de um discipulo” (a espera do “guru’) e por ai adiante!
A Realidade — Verdade — 0 Que E — Ser — Existéncia — Eternidade — Vida, € o nico Deus. N&o
existe nenhum outro Deus, nenhum presidente ou director executivo da companhia do Paraiso
ostentando escrituras “‘sagradas” em sinagogas, igrejas, mesquitas, mosteiros e templos. A
experiéncia do “Que E”, ja ndo é 0 “Que E”. E meramente uma expectativa do que “deveria ser”. A
Vida, como “tanmatra” (percep¢ao) do ouvir, naose interessa mais pela musica de Bethoven do que
o ladrar de um c&o! E o snobismo do elitismo cultural que faz com uma pessoa sinta uma apego
orgulhoso por uma musica em particular! A sintese de uma experiéncia pessoal em assuntos
espirituais € o sacrilégio da existéncia profunda. Talvez a comunidade Kriya nunca tenha visto e
nunca vera uma prostituta “intelectual” em tal enormidade e magnitude mascarando-se de
“pedagogo” distribuindo frases “didaticas”, recomendando determinadas rotinas a serem
desempenhadas e espalhando deste modo loucura sob a bandeira da Kriya Yoga.
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A experiéncia do vazio ndo é o vazio. E a violéncia e a vulgaridade da vaidade. O experienciador da
respiracdo imdvel, é a agitacdo do processo separativo do tornar-se algo. O experienciador da satde
€ uma pessoa ndo saudavel, porque a saude é a existéncia e a doenca € a experiéncia. O
experienciador da paz ndo é pacifico. O experienciador da eternidade e as suas maravilhas é
enredamento com o ego e a mente. A tranquilidade ndo € apatia. Uma mente que se forca a ficar
tranquila ndo é uma mente tranquila! A Vida ndo procura nada, ela vé sem ninguém que veja. Ela
ndo tem nenhuma curiosidade. N&o esta disponivel para a excitagdo ou aborrecimento. Ela ndo



imagina, nao tem nenhuma ideia, opinido, obssessao ou obscuridade. A experiéncia de “Extase” e
“felicidade” em qualquer pratica “espiritual” nem vale sequer uma injec¢do ou fumo do mercado de
drogas narcoticas! Tenham cuidado com os especialistas das técnicas Kriya e as suas opinides! O
corpo (vida) ndo esté interessado em nenhumas ansias, medo, dependéncias e as concomitantes
emoc0es, conflitos, frustacdes, depressdes. Ele deita, naturalmente, tudo isto fora. A separacéo

em relacdo a Vida sustenta desesperadamente estes contetdos da consciéncia, através do mecanismo
da dualidade na consciéncia incorporada. Fazer Kriyas de acordo com a capacidade de cada um,
sem o agente da accdo, da uma ajuda a vida (corpo) para que o seu processo de expelir (0 que ndo
interessa) seja expedito. Desatar 0os nds em entendimento nao é possivel atraves de qualquer de
nenhum projecto mental de rotinas e ensaios.
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