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 dभh&dभh dqN vkjke&ilUn ̂cqf)thfo; ä* }kjk ;g dgk tkrk gS fd f'kosUnq fo'okl&i)fr;¨a 

d¢ ckjs esa vlfg".kq gSa rFkk ekxZn'kZd¨a dh fuUnk djrs gSa A lfg".kqrk D;k gS\ fuUnk D;k gS\ fdlh 

d¨ lfg".kq ;k vlfg".kq D;¨a g¨uk pkfg,\ D;¨a fdlh dh Á'kalk ;k fuUnk djuh pkfg,\ D;k ;g 

lEभo ugÈ gS fd O;fä bu ijLij foj¨/k ä ls eqä jgs rFkk buls rVLFk cuk jgs \ 

 lgu'khyrk g¨ ;k vlgu'khyrk] Á'kalk g¨ ;k fuUnk] rF; ä dk buls dqN भh ysuk&nsuk ugÈ 

gS A bld¢ foijhr fopkj g¨ ;k er] [k.Mu g¨ ;k e.Mu&;s lभh ges'kk gh ijLij foj¨/k ä ,oa }U}¨a 

esa tdM+s g¨rs gSa A ,d xgjh /kkÆed psruk esa] t¨ ^*eSa**&:ih भ zkafr ls jfgr gS] d¨Ã भh fo'okl] Nfo] 

Árhd] Á;¨tu] vijk/k c¨/k ;k ykyp ugÈ g¨rk rFkk fdlh भh :i esa LFkwy ;k lw{e vgadkj dh 

;k=k ugÈ g¨rhA tcfd viuh o`f) pkguk vkSj my>u esa फ¡lk jguk] ^^eSa** :ih भ zkafr dh vko';drk 

g¨rh gS A ^t¨ gS* vFkkZr~ ;FkkFkZ d¨ ns[k ikus dh ÅtkZ dh deh] ^,slk g¨uk pkfg,* esa फ¡lk;s j[krh 

gS vkSj bls gh 'kk;n lgu'khyrk dgk tkrk gSA tc rF; ä dk ge lkeuk ugÈ dj ldrs ;k muls 

iyk;u djrs gSa] rc ge lgu'khyrk dk <¨y D;¨a ihVrs gSa \ fofभé /ke ±̈ dh viuh&viuh ekU;rk;sa 

y¨x ä d¢ chp 'k=qrk d¢ Áeq[k dkj.k gSa A D;k bl Liष्ट rF; d¨ crk nsuk vlfg".kq g¨uk gS \ ysfdu 

;fn rqe rF; ä dk lkeuk ugÈ djuk pkgrs r¨ eSa dgw¡xk fd rqe vlfg".kq g¨A ;g rF; fcYdqy Liष्ट 

gS fd gey¨x tc rd fofभé fo'okl¨a ¼fgUnw] c©)] ;gwnh] ÃlkÃ] eqfLye bR;kfn½ ;k vfo'okl¨a 

¼lkE;oknh] vfu'ojoknh bR;kfn½ ;k fofभé okn¨a ¼jkªokn] iw¡thokn] lektokn] Átkfrokn] tkfrokn] 

भk"kkokn] mnkjokn] :<+hokn] O;fäokn½ esa c¡Vs jgsaxs] y¨x ä d¢ chp foj¨/k mRié g¨rk jgsxkA ge euq"; 

gSa] ge thou gSa u fd ijLij foj¨/kh fo'okl¨a] fopkj¨a ,oa erokn¨a dk fiVkjk A fdUrq viuh ekU;rkv¨a 

,oa er&okn¨a esa gekjk viuk fufgr LokFkZ Nqik gSA D;skafd buls ykभ dek;k tk ldrk gSA ;s gh 

gekjs lekt d¢ vk/kkj gSa A iqj¨fgr&oxZ ,oa jktuhfrd bUgÈ ij फyrs&फ wyrs gSaA blfy, ekU;rkv¨a 

ij Á'u djuk r¨ mud¢ fy, vlgu'khyrk gh g¨xh A ysfdu t¨ O;fä rF; d¨ rF; d¢ :i esa 

ns[krk gS vkSj mldk lkeuk djrk gS] og fuf'pr gh lgu'khyrk ;k vlgu'khyrk esa fnypLih ugÈ 

j[krk A fo'okl vkSj vfo'okl lभh gekjh ì"Bभwfe] ikyu&i¨"k.k] izfrc)rk] भ;] ykyp] fuभZjrk dh 

pkgr] vuqdwyu bR;kfn d¢ ifj.kke Lo:i curs gSaA budk ÁKk] vkuUn] eqfä] d#.kk vkSj fnO;rk ls 

dqN भh ysuk&nsuk ugÈA rc भh gey¨x fo'okl fd, tkrs gSa D;¨afd ,slk djuk vf/kd lqfo/kktud 

g¨rk gS] lEekutud vkSj lqjf{kr g¨rk gS A ;fn ge fo'okl u djsa r¨ gesa dke ls fudkyk tk 

ldrk gS] ;k f³~xj ge vius vkid¨ dÁn voLFkk esa ik ldrs gSa A vr% ekU;rkv¨a ,oa fo'okl¨a ls 

eqä g¨uk gh egRoiw.kZ gS u fd lfg".kq g¨uk ;k vlfg".kqA 

 tgk¡ rd ekxZn'kZd ä ,oa xq#v¨a dh ckr gS] vki mudk vuqlj.k vius Á;¨tu flf) ;k dqN 

Á¨Rlkgu ÁkfIr gsrq djrs gSa A vki ges'kk dqN  pkgrs jgrs gSa vkSj ;g vk'kk djrs gSa fd vkidk xq# 

mls ikus esa vkidh enn djsaxsA dqN ikus dh pkgr ,oa vuqdj.k] le; vkSj eu d¨ tUe nsrk gS A 

eu le; gSA eu भ; gS A t¨ xq# vkidh bPNk ,oa भ; d¢ vk/kkj ij vkidk 'k¨"k.k djrs gSa] mud¢ 

vuqdj.k ls le; ls eqfä lEभo ugÈ gS A vuqdj.k ls lar¨"k r¨ g¨rk gS fdUrq og vijk/kc¨/k&xzLrrk 

d¢ }kjk vijk/kc¨/k ls iyk;u esa enn djrk gS A bld¢ foijhr] ÁLफqVu vkid¨ ;FkkFkZ rd ys tkrk 

gS t¨ eu&le; d¢ {ks= ls ijs g¨rk gS A  

 tc dqN भh ikus dh pkgr u g¨ ¼rduhdh lanभ¨± d¨ N¨M+dj½] tc 'kjhjLFk psruk oLrqr% 

'kkUr g¨] iw.kZr;k fLFkj g¨] fcYdqy Á;¨tu jfgr g¨] rc t¨ 'kjhj esa jgusokyh lŸkk gS ogh lcdqN 

gS ¼;k fफj dqN ugÈ gS] 'kwU; gS] fueZu gS½ A fdUrq bls eu }kjk ugÈ le>k tk ldrk] iqLrd ;k 

/keZ'kkó i<+dj bls ugÈ tkuk tk ldrk vkSj u gh fdlh xq# ls m/kkj esa yh gqÃ ;k lh[kh xÃ 

tkudkfj; ä d¢ ek/;e ls gh tkuk tk ldrk gS A Kkr Kku ugÈ gS A t¨ tkuus dk nkok djrk gS 

og oLrqr% ugÈ tkurk A 'kwU; dk vFkZ gS iw.kZ vkSj ^^d¨Ã pht ugÈ** dk vFkZ gS lcdqNA  

 

'kwU;rk vkSj fjärk dh t; A 


