
e¨gfyu ¼fLoVtjySaM½ 
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lUns'k la[;k †Š 

vk|¨ikUr /;ku 

  

Á;Ru 'kSfFkY; voLFkk esa N¨M+dj fuEufyf[kr ij /;ku djsa %& 

 

ƒ- vuklDr vuqjkx A 

„- deeqDr d©'kyA 

…- cU/kueqDr fo'okl A 

†- }U}jfgr tkx:drkA 

‡- fu"d"kjfgr Liष्टrkA 

ˆ- fodYijfgr vkuUn A 

‰- /kekZU/krkfoghu nsoRo A 

Š- pqukojfgr lgu'khyrk A 

‹- e¨gfoghu –<+rk A 

ƒŒ- n¨"keqDr Lora=rk A 

ƒƒ- mn~ns';foghu R;kx A 

ƒ„- fu'Ny ifo=rk A 

ƒ…- vÁभkfor fu"i{krk A 

ƒ†- Nfojfgr vUr–Zfष्ट A 

ƒ‡- 'kCnkMEcjeqDr lPpkÃ A 

ƒˆ- lwpukjfgr le>nkjh A  

ƒ‰- oklukfoghu Áse A 

ƒŠ- fpRro`fRrjfgr lrdZrk A 

ƒ‹- /kkj.kkjfgr uohurk A 

„Œ- æष्टkjfgr n'kZuA 

„ƒ- ihNs iM+ tkus dh Áo`fRr ls eqDr –<+ ladYi A 

„„- Á'ujfgr ftKklk A 

„…- ÁfrfØ;kjfgr mRrj A 

„†- fu%LokFkZ viZ.k A 

„‡- vVwV lR;fu"Bk A 

„ˆ- O;kogkfjd le>nkjh A 

„‰- fujfभeku lR;fu"Bk A 

„Š- fpUrkeqDr p©dlh A 

„‹- vuqभojfgr vfLrRo A 

…Œ- vkRejfgr vkdka{kk A 

…ƒ- yxkofoghu mRlkg A 

…„- lgh LFkku ij lh/kh pky A 

 

 eu d¢ }U} vkSj mRrstuk ls NqVdkjk ikus d¢ fy, vk/;kfRed e.Mh d¢ l©nkxj¨a d¢ }kjk 

/;ku d¢ cgqr ls rjhd¢ crk;s x;s gSaA ;s miyfC/k vkSj Áoh.krk dh ykylk ij vk/kkfjr gSaA nwljs 

'kCn¨a esa] bls thou esa egRoiw.kZ eqdke ij igq¡pus ,oa lफy g¨us d¢ fy;s fd;k tkus okyk laÄ"kZ 

dgk tk ldrk gSA /;ku d¢ fy, tkucw>dj fd;k x;k Á;kl okLro esa /;ku'khy ÅtkZ d¢ vfLrRo 

d¨ udkjuk gSA Lor%Lफ wrZ /;ku :ikUrj.k gS & 'kjhj dh jklk;fud lajpuk esa ifjorZu] xq.kkrhrA 

og /;ku r¨ voLFkk gS t¨ ykyu&ikyu] f'k{kk&nh{kk ,oa lkekftd mRrjnkf;Ro d¢ uke ij l`ftr 

cU/ku ä d¨ iw.kZ :i ls udkj nsrh gSA bls gh ^lokZjEभ ifjR;kxh* dh voLFkk dgrs gSaA /;ku esa eu 

,oe~ mld¢ leLr mUekn] minzo] O;kf/k vkSj cqjkb;k¡ iw.kZ :i ls Lor% lekIr g¨ tkrh gSaA bld¢ 

fy, fdlh Á;kl dh vko';drk ugÈ iM+rh gSA Á;kl vgadkj dk i¨"kd gS vkSj blfy, cU/kudkjh 

gS] eqfDr dh voLFkk ugÈA /;ku djus d¢ leLr 

 

 



m|e vkSj Á;Ru vuqcfU/kr eu ¼fpRro`fRr½ rFkk lkaLd`frd] iSrd̀ ,oa ikjEifjd fuos'k¨a dh lhek d¢ 

vUrxZr gh g¨rs gSaA /;ku d¢ fy, leLr Á;kl my>u ,oa भ ze d¨ c<+kus okys g¨rs gSaA mUeqDrrk 

¼Lora=rk½ vFkkZr~ fopkj dh mUeqDrrk] euu ,oa fpUru dh mUeqDrrk vkSj fopkj¨a rFkk fodYi¨a d¨ 

,d&,d dj Nk¡Vus dh Lora=rk /;ku d¢ Áos'k}kj gSa] /;ku le; dh fLFkjrk ¼le; 'kwU;rk½ dk ,d 

fcYdqy vyx vk;ke gSA  

 d¨Ã ,slk ugÈ] okLro esa d¨Ã भh ,slk ugÈ gS t¨ /;ku fl[kk ld¢] pkgs mldh nk<+h vkSj 

cky fdrus gh yEcs D;¨a u g ä] mldh os'kभw"kk fdruh gh foy{k.k D;¨a u g¨ ;k og fnxEcj gh D;¨a 

u cu x;k g¨] mld¢ eky¨as d¢ #æk{k] LफfVd ;k vU; jRu ä dk भkj fdruk gh vf/kd D;¨a u g¨] 

mld¢ rkcht+ vkSj vU; igpku fpUg fdrus gh vu¨[ks D;¨a u g äA /;kukoLFkk d¨ Lo;a ns[ksa] le>sa 

vkSj bl ij fLFkj jgsaA bld¢ fy, fdlh vkSj ij fuभZj u djsaA  

 /;ku D;k gS bldh Nkuchu gh vius vki esa egRoiw.kZ gS D;¨afd bld¢ }kjk O;fDr Lo;e~ 

viuk iFk&Án'kZd cu tkrk gSA fØ;k dk vH;kl fd;k tkrk gS fdUrq /;ku g¨rk gSA /;ku ¾ Áse 

$ e`R;qA vfLrRo ls Áse vkSj vgadkj dh e`R;qA /;ku 'kkafrÁkfIr ;k leL;kv¨a d¢ lek/kku d¢ fy, 

d¨Ã fo'ys"k.k ;k dk;Z&dyki ugÈ gSA ;g eu d¢ leLr mUekn¨a vkSj O;kf/k; ä }kjk l`ftr leL;kv ä 

d¢ Áfr tkx:drk vkSj lrdZrk gS rkfd vfLrRo d¢ ÁR;sd ¼O;fDr] ifjokj] lekt] jkª vkSj fo'o½ 

Lrj ij 'kkafr cuh jgsA ÁkFkZuk foj¨/kkभkl] [k¨t ,oa Ápkj dh laLd`fr d¨ Á¨Rlkfgr djrh gS vkSj 

eu ¼fpRro`fRr½ d¢ }kjk dfYir /keZ d¨ tUe nsrh gSA ,sls /keZ euq"; d¨ /keZ d¢ uke ij ijLij 

ejus&ekjus d¢ fy, Ásfjr djrs gSaA  

 tc d¨Ã dB¨j vkSj 'kfDr'kkyh 'kkld gR;k djrk gS rc ;g /keZ;q) dgykrk gS vkSj tc 

,d ÁfrfØ;koknh lewg gR;k djrk gS rc bls vkradokn dgk tkrk gSA ;fn euq"; ̂lr~&fpr~&vkuUn* 

dh voLFkk esa jgs vFkkZr~ ^fueZu* d¢ /keZ dk ikyu djs r¨ ekjus ejus dh bl foभhf"kdk d¨ Vkyk tk 

ldrk gS vkSj rc ;g /kjrh gh LoxZ cu tk,xhA  

 D;k vki viuh {kh.k ;k cyoku bPNkv ä ij /;ku ns ldrs gSa\ tc vki bu ij /;ku nsaxs 

rc ik;saxs fd oklukv¨a d¢ neu] fod`frdj.k] i¨"k.k] r¨"k.k] my>u bR;kfn ls vki vius d¨ {kfr 

igq¡pkrs gSaA viuh oklukv¨a d¢ ckjs esa lgt <ax ls –<+rkiwoZd fuf"Ø; cus jgsaA le>nkjh ls ;qDr 

;g fuf"Ø;rk ,d iw.kZ] v[kafMr ,oa :ikUrfjr pSrU; d¨ tUe nsrk gSA ;gh fueZu gS] ;gh lfPpnkuUn 

gS vkSj ;gh /;ku gSA xhrk us भh bl mfDr ls bldh iqfष्ट dh gS %& 

^^de.;de ;% i';sndef.k p de ;%A 

l cqf)ekUeuq";s"kq l ;qDr% d`RLudedr̀~AA** 

 t¨ कर्म esa vकर्म rFkk vकर्म esa कर्म ns[krk gS ogh euq";¨a esa cqf)eku gS D; äfd og iw.kZ कर्म ls 

tqM+k gqvk gSA 

fØ;koku ä d¨ ;s e©fyd ckrsa viuh vUreqZ[kh ;k=k ¼Lok/;k;½ d¢ ek/;e ls le>uh pkfg, u fd 

nwlj ä dk ewY;kadu djd¢A mUgsa fdlh Nù ,dkUroklh] /kwrZ] nqtZu ;k Ákekf.kdrk dk Lokax भjus 

okys <hB ,oa {kqæ eu oky¨a d¢ cgdkos esa ugÈ vkuk pkfg,A fØ;koku ä d¨ fØ;k;¨x d¢ fofभUu 

:ikUrj.k ä ,oa laLdj.k¨a ;Fkk ^lgh* fØ;k;¨x] ^xyr* fØ;k;¨x] ^ewy* fØ;k;¨x] ^la'k¨f/kr* fØ;k;¨x] 

^ckckth* fØ;k;¨x rFkk bl Ádkj d¢ vU; dpM+¨a d¢ ipM+s esa ugÈ iM+uk pkfg,A mUgsa bu lcdh 

fpUrk dnkfi ugÈ djuh pkfg, fd fdldh ftºok czãjU/kz esa lVrh gS] fdlus okluk ij fdruh 

fot; ik yh gS] vkfn&vkfnA okLro esa] ;s lc vk/;kfRed e.Mh esa Ã";kZ vkSj Áfr}fU}rk d¨ tUe 

rFkk i¨"k.k nsusokyh vभnzrk;sa gSaA ,d {kqæeu tc fØ;koku cuus dh d¨f'k'k dj jgk g¨rk gS rc og 

bldh Å¡pkb;¨a  d¨ ÄVkdj viuh {kqnzrk d¢ Lrj ij ys vkrk gSA t¨ fØ;koku bl Ádkj d¢ vifjiDo 

vkSj vksNh xfrfof/k;¨a esa fyIr gSa] os fØ;k&ÅtkZ d¢ 'kh"kZ lz¨r iwT; ,oa fuR; ykfgM+h egk'k; dh d`ik 

vkSj vk'khokZn ls oafpr g¨ jgs gSaA fnO; d`".k us xhrk esa bafxr fd;k gS %& 

 ^^,da lka[;¥~p ;¨x¥~p ;% i';fr l% i';frA** d`i;k bls le>sa] ftldk vfभÁk; gS fd 

Lok/;k; lcls egRoiw.kZ gSA os iqu% crkrs gSa %& 

 ^^rnk xUrkfl fuosZna J¨rO;L; JqrL; p** vFkkZr~ Kkr ls eqDr g¨us d¢ fy, m/kkjh Kku ls 

ijs g¨ tk;saA ;gh /;ku'khy thou gSA 

AA x¨foUn t; t; x¨iky t; t; AA 


