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जय श्री कृष्ण 

हम लोग िवशेषज्ञों की िनम्निलिखत िरपोटोर्ं पर िवचार करें । य ेिवशेषज्ञ न केवल “बुिद्धजीवी” हैं, अिपतु जीवन के प्रित प्रेम एव ं
प्रत्यक्षबोध की गहन ऊजार् स ेउत्पन्न “अंतदृर्िष्ट” को भी उपलब्ध हैं।

“मोटापा, कुपोषण और जलवायु पिरवतर्न की समस्या भिवष्य में और भी भयावह होने वाली ह।ै”
“जंक फ़ूड का सेवन िदन दूना रात चौगुना बढ़ रहा ह।ै फीजी ( गैस के बुलबुलों स ेभरपूर) पेय बनाने वाली एक िवशाल कंपनी 
केवल भारत एवं चीन में इसके सेवन को बढ़ाने के िलए 10 अरब डॉलर से अिधक की रािश िनवेश करना चाहती ह।ै”

 िवभेदकारी िचत्त ( “मैं” ) एवं िवभेदकारी िचत्तवृित्त (मन ) द्वारा उत्पन्न समाज की समस्याओ ंका साहसपूवर्क सामना संभव ह ै
क्या?  ये भगवत्ता की सवर्ज्ञता, सवर्व्यापकता एवं सवर्शिक्तमत्ता के िचदाकाश में  िवलय हतेु ऊपर उठने वाली जागरण की लौ 
को रोकते हैं।  समस्याओ ंके साहसपूणर् िनष्पक्ष दशर्न की अवस्था में ही “मैं” या मन व्यावहािरक कायोर्ं के दक्षतापूणर् संपादन में 
संदभर् िबंदु के रूप में कायर् करता ह।ै

जागरण की अिग्न अनुबंधनों  को जला डालती ह,ै कायर् एवं कारण के बंधन को तोड़ डालती ह ैऔर िद्वव्य - िवस्फोटक से 
मानिसक कारागार को ध्वस्त कर देती ह।ै और तब धमर्, राष्ट्रीयता, प्रजाित या भाषा या िकसी अन्य की आड़ में िकए जाने वाले 
समस्त िवभाजन पूणर् रूपेण समाप्त हो जाते हैं। इस अवस्था में हममें  से प्रत्येक शेष मानवता स ेअिभन्न होता ह।ै और िफर हम 
लोगों का दैिनक जीवन स्वतः ही गहरी ध्यानशील गुणवत्ता को उपलब्ध हो जाता ह।ै जागरण के इस प्रकाश में ही मनुष्य के 
सत्य ( कृष्ण का िदव्य गीत अथार्त् भगवद्गीता जो कालातीत एवं सवर्व्यापक ह)ै की खोज के िलए एक नई अंतदृर्िष्ट का उदय हो 
सकता ह।ै हमार ेचारों ओर जो कुछ घिटत हो रहा ह,ै उसके प्रित जागरण में होना ही वास्तिवक प्राथर्ना ह।ै यह प्राथर्ना “मैं”, “मैं”,  
“मैं” और “तुम”,  “तुम”,  “तुम” की स्वाथर्, प्रितशोध एवं समस्त अिजर् त मूढ़ताओ ंके जाल को नष्ट कर देती ह।ै
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