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Lok/;k; ÁfØ;k 

 

 Lok/;k; ÁfØ;k gh v/;kRe gS A lkekU;r% ^v/;kRe* 'kCn dk vuqokn ^fLifjpqvy* d¢ :i esa fd;k tkrk gS vkSj 

ikBd vius iwoZ d¢ laLdkj¨a vkSj fopkj¨a d¢ vk/kkj ij bl 'kCn dk xyr ,oa xw<+ vFkZ yxk ysrk gS A v/;kRe 

gS&v/;$vkRe A ;g vkRe vFkkZr~ vkRepsruk ;k eSa&iuk ij fo'ks"k :i ls /;ku djus dk t¨jnkj vkºoku gS] t¨ ^/;* 

d¢ iwoZ yxs ^v* }kjk crk;k x;k gSA ;gk¡ ^^/;krk fcuk /;ku** dk ikou lq>ko gS D;¨afd /;krk] vrhr dk ncko ,oa 

iwokZxzg g¨rk gS tcfd /;ku xgu vfLrRo esa c¨/k dh xfr'khyrk ¼u fd vo/kkj.kk vkSj fu"d"k½ gS A vkRek d¨ lk/kkj.kr% 

^^l¨y** dgk tkrk gSa A l¨y ;k vkRek d¢ laca/k esa d¨Ã dqN भh ugÈ tkurkA ;g lc fofभé fo'okl&i)fr;¨a ij 

vk/kkfjr m/kkjh tkudkjh ek= gS] ftldh iwÆr ekfफ;k :ih laxfBr /keZ }kjk dh tkrh gS A ;fn d¨Ã ^^vkRek** ij /;ku 

djus dk Á;kl djrk gS r¨ og Lo;a d¨ fo'okl i)fr;¨a ls ÁkIr] ekufld /kkj.kk ,oa vo/kkj.kk] भ zkafr ,oa di¨y 

dYiuk] vVdyckth ,oa iwokZuqeku vkfn d¢ Áfr miyC/k djrk gS A vr% v/;kRe rFkkdfFkr fLÁpqvfyVh ugÈ gSA ;g 

le>nkjh dh ÅtkZ esa g¨uk gS t¨ ^^eSa** jfgr voLFkk esa psruk d¢ vo;o¨a ij /;ku djus d¢ ;¨X; cukrk gS vFkkZr~ dqN 

fof'kष्ट cuus dk rc भ ze ugÈ g¨rkA v/;kRe ;k Lok/;k; fopkjd ¼vrhr dk ncko½ vkSj fopkj ¼भfo"; d¢ fy, Á{ksi.k½ 

d¢ xfy;kjs esa d¢oy fopjuk ugÈ gS A ;g orZeku d¢ iw.kZ v}Sr esa 'kkUr ltxrk dh xfr'kfyrk gS A ^^eSa** :ih foभktu 

vkSj blls mRié }U} vkSj nq%[k ls lacaf/kr lR; d¢ mn~ÄkVu esa fopkj dk d¨Ã ;¨xnku ugÈ A Lo$v/;k;¾Lok/;k; 

dk vFkZ gS भ zkafr :ih ^^eSa** ¼Lo½ d¢ Åij xgu /;ku'khy tkx`fr ¼v/;k;½ A 

 v/;kRe d¢ laca/k esa miyC/k iwoZ/kkj.kkv¨a ,oa fopkj¨a d¢ tky esa फ¡ldj lkURouk ,oa jkgr ÁkfIr dh fujk'k¨UeŸk 

Áo`fŸk ls Lok/;k; dk d¨Ã laca/k ugÈA oLrqr% Lok/;k; d¢ fy, cgqr vPNs efLr"d dh vko';drk g¨rh gS t¨ foभ sndkjh 

fpŸko`fŸk d¢ vo;o¨a esa mRié g¨us okys fofभé fopkj¨a dh xfr'khyrk d¢ Áfr lw{erkiwoZd lko/kku vkSj ltx jg ld¢A 

fo'ys"k.k] rdZ ,oa ÁfrfØ;k esa eqX/k jguk v/;kRe ugÈ gSaA ;g ^^eSa** dk iqujyadj.k] iquLFkkZiuk] iqulZek;¨tu vkSj 

uohuhdj.k ugÈ gS vkSj u gh ekufld le; d¢ lanभ Z esa bldh xfrfof/k;k¡A n'kZu dh vfXu esa ^^eSa** :ih æष्टk rR{k.k 

भLehभ wr g¨ tkrk gS A bl rjg ^^eSa** ls rR{k.k eqfä ikuk gh Lok/;k; gSA æ"Vk vkSj –'; d¢ chp d¢ }Sr d¢ fcuk n'kZu 

dh ÁKk Lok/;k; dh ÁfØ;k gSA bls Lo;a }kjk Lo;a d¢ fy, Lo;a d¢ vH;Urj esa ÄfVr g¨uk g¨xkA d¢oy m/kkj esa ÁkIr 

'kCn¨a ,oa eqgkoj¨a ;Fkk&^^vkRe v/;;u**] ^^vkRe&fujh{k.k**] ^^vkReKku**] ^^Lo;a d¨ tku¨** vkfn c¨yus okys] fof'kष्ट 

os'kभw"kk/kkjh ;k fo'ki ;k Lokeh mikf/k/kkjh rFkkdfFkr vk/;kfRed O;fDr dk m/kkjh mins'k lqudj ^^eSa*^ ;k ^^esjk** dk 

vuqlj.k ;k vuqdj.k] Lok/;k; ugÈ gSA O;fä igys iq.;kRek dh dYiuk djrk gS] t¨ ikikRek d¨ Ä`.kk dh –fष्ट ls ns[krk 

gSA fफj mls fu;fU=r djus gsrq "kM~;a= djrk gS vkSj bls egku vk/;kfRed&ÁfØ;k ekuk tkrk gSA  ijUrq iq.;kRek gh 

ikikRek gS] lUr gh ikih gSA ;s n¨ ugÈ gSa A fuEu ^^eSSa^^ gh mPp ^^eSa** d¨ dkYifud [k.M d¢ :i esa Á{ksfir djrk gSA 

fuEu ^^eSa** Lo;a gh psruk d¢ vo;o¨a d¢ {ks= ls fudyk ,d feF;k fo[k.Mu gS] vkSj blfy, ;g psruk fofभé Ádkj d¢ 

[k.M¨a ,oa vo;o¨a ls iw.kZ gSA ^^eSa** dk ;g iwjk [ksy ,d >yd esa ns[kk vkSj le>k tk ldrk gS vkSj vpkud bldk 

lekiu g¨ ldrk gSA bld¢ fy, le; nsuk&^^eSa** vkSj mld¢ laj{kh&;U=jpuk d¢ tky esa फ¡luk gSA eSa viuh vkRelaj{kh 

fof/k;¨a d¢ lkFk lnSo Lo;a d¨ lrrrk Ánku djus gsrq vuuqes; Ádkj d¢ /kwŸkZrkiw.kZ pky¨a esa lafyIr jgrk gSA 

  

 ijUrq ekuo efLr"d eUn vkSj fod̀r g¨ x;k gS vkSj og vupkgs vrhr d¢ vuqca/ku d¢ vk/kkj ij ^le;* dh 

vo/kkj.kk esa pyk tkrk gS A bl ÁfØ;k ls] fNis gq, ^^eSa^^ }kjk eu d¢ Á;kl d¨ Á¨Rlkfgr fd;k tkrk gSaA blhfy, igys 

dgk x;k gS fd Lok/;k; d¢ fy, cgqr rh{.k efLr"d pkfg, t¨ vuqdj.k ,oa vuqlj.k ls Ánwf"kr u g¨ vkSj u fg 

vk/;kfRed e.Mh d¢ tM+ ^^xq#** dk vuqlj.kdŸkkZ g¨A ,slk rh{.k cqf)&okyk 'khÄz gh ^^eSa** :ih भzkafr d¨ vLohdkj dj 

nsrk gS vkSj ogk¡ vLohdkj djus okyk भh ugÈ g¨rkA og ;g ns[k ikrk gS fd vLohdkj djus okyk भh ^^eSa** dk Nn~e 

:i gh gS t¨ fujgadkj&ÁKk d¨ dभh ugÈ le> ldrkA fujgadkj dk fopkj] fujagdkj ugÈ gS cfYd nwljk vgadkj gSA 

vgadkj d¨ vLohdkj djus dk Á;kl ,d u;s vgadkj d¨ tUe nsrk gSA rduhdh lanभZ esa tgk¡ dŸkkZ vkSj de fभé&fभé 

g¨rs gSa] ogk¡ Á;kl vkSj le; vR;Ur mi;¨xh gS ijUrq fpŸko`fŸk d¢ lanभ Z esa tgk¡ dŸkkZ gh de g¨rk gS] Á;kl vkSj le; 

fcYdqy vuqi;¨xh gS A 

 vr% Lok/;k; gesa eu ls thou] Á;kl ls ÁKk] foभktu ls ije&ikou] LFkwy ls lw{e] vgadkj ls vfLrRo] cqf) 

ls Ác¨/k] }Sr ls fnO;rk] fo'okl ls vk'khokZn] vo/kkj.kk ls c¨/k] ÁfrfØ;k ls vuqfØ;k] भ; ls fuभ Z;] feF;kfभeku ls 

lR;fu"Bk vkSj fpŸk ls pSrU; dh vksj ys tkrk gSA 

 

t; Lok/;k; 


