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Resumen, presentado al gurú por un devoto, de cuatro importantes libros sobre el Islam. 

 

Los libros son: 

 

1. Islam: una introducción; por Anne Marie Schimmel 

2. Mahoma: Profeta para nuestro tiempo; por Karen Armstrong 

3. Mahoma:  Profeta y estadista; por W. Montgomery Watt 

4. Islam: una breve historia; por Karen Armstrong 

 

 

Resumen 1 

 

El Islam debe atacar al “yo” para florecer en la “ausencia de yo”; es decir: disolver el ego para emerger en la 

iluminación. Bajo la bandera del último profeta no ha de haber apestosas basuras de creencias dogmáticas 

generadoras de intolerancias y que tratan de convertir a la gente al  Islam. El gurú apela a la bondad y divinidad  

y no a la conversión compulsiva. 

 

Resumen 2 

 

¡Que el Islam promueva la paz y la armonía y no la división y la disensión! ¡Sea así lo dicho por el Profeta! 

 

Resumen 3 

 

En Mahoma la imaginación trabajaba profunda y eficientemente haciendo atractivo su llamado y extendiéndolo 

ampliamente, no solo en su tiempo, sino en los siglos sucesivos. Siendo un hecho que la Verdad no puede ser 

organizada y que solo lo son las ideas sobre la verdad, sus ideas — que hay un Dios y que Mahoma es su único 

profeta y mensajero— han dado consuelo a millones durante siglos. De este modo, la tristeza y el miedo se 

convirtieron en el constante compañero de la mentalidad musulmana. 

 

Resumen 4 

 

1. El Islam debería significar entregar el “yo” a la “ausencia de yo”. Eso significa disolver el ego en la 

bienaventuranza y bendición de la ausencia de ego. 

2. Las oraciones rituales y la peregrinación del Hajj puede ayudar en esa transformación. 

3. La mente ha de permanecer atenta a no usar tales prácticas sagradas para la autogratificación o la vanagloria. 

4. El éxito de Mahoma es milagroso. Sus seguidores se extendieron por todo el mundo. Muchos reyes se 

convirtieron en encallecidos musulmanes. 

 

 

¡Gloria a la Vida! 


